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Téléphone Formation Continue : 02 33 44 74 40 
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Formations dispensées par le LPMA Daniel Rigolet 

Mise à jour le 12/01/2026 (dates prévisionnelles) 

 
Dates 

 
Durée 

 
Tarifs 2026 

 

 
CULTURES MARINES 

 

 

Formation sécurité pour les personnels embarqués sur les navires armés à la petite 

pêche ou à la pêche côtière (CMOCM1) 

 

 
 En étude 

 
23 H 

 
848 € 

Certificat de Marin Ouvrier aux Cultures Marines Niveau 2 (CMOCM2) 
 En étude 

 

28 H  

 

499 € 

 
 
 

MÉCANIQUE 
 

 

Mécanicien 250 kW + Certificat de Formation de Base à la Sécurité + Certificat de 
Sensibilisation à la Sûreté 

 07/04/2026 au 13/05/2026 162 H 2 917 € 

 

Mécanicien 250 kW 
 07/04/2026 au 24/04/2026 105 H 1 437 € 

Certificat de Formation de Base à la Sécurité  24/04/2026 au 12/05/2026 52 H 1 375 € 

Certificat de Sensibilisation à la Sûreté 13/05/2026 5 H 105 € 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NAVIGATION 

 

 
 

 
Certificat Matelot Pont 

 Session à Cherbourg :    

 14/09/2026 au 19/11/2026* 

 
 

 
310 H 

 
 

 
5 717 €  Session à Granville :      

 12/01/2026 au 18/03/2026* 

 Session à Pont l’Évêque :     

13/04/2026 au 22/06/2026* 

 

Capitaine 200 UMS (P1-1 / P2-1/NP-1) + Mécanicien 250 kW  
 09/03/2026 au 18/06/2026 

342 H 5 403 € 

 

Module renfort 
 30/03/2026 au 08/04/2026 

50 H 1 247 € 

 

Module pêche 
 22/06/2026 au 29/06/2026 

32 H 629 € 

 
Certificat Restreint d’Opérateur dans le cadre du Capitaine 200 

 11/05/2026 au 13/05/2026 

 18/05/2026 au 20/05/2026 

  
24 H 

 
628 € 

Certificat de Formation de Base à la Sécurité   Pas de session 

  

 
52 H 

 
1 375 € 

 
Sécurité à bord des navires à passagers (appendices 1,3,4) 
 

 
04/05/2026 au 06/05/2026 

         
        21,5 H 

       
    809 € 

 
 
 

OPERATEUR RADIO 

 

 
Certificat Restreint d’Opérateur 

02/03/2026 au 04/03/2026 
01/04/2026 au 03/04/2026 

 
24 H 

 
628 € 

Certificat Général d’Opérateur  Pas de session 70 H 1 876 € 

Revalidation Certificat Restreint d’Opérateur  Sur demande 5 H 436 € 

Revalidation Certificat Général d’Opérateur  Sur demande 7 H 611 € 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MODULES 

 
 

 
 
 

 

 

Certificat de Formation de Base à la Sécurité 
 
 Pas de session  

 
52 H 

 
1 375 € 

Recyclage Certificat de Formation de Base à la Sécurité  Pas de session 22 H 870 € 

Médical 1  En étude 11 H 224 € 

Médical 2    01/06/2026 au 09/06/2026 50 H 1 207 € 

Recyclage médical niveau 1 
 27/03/2026 - 29/05/2026  

8 H 150 € 

Recyclage médical niveau 2 
 07 au 09 avril 2026 

16 H 829 € 

Revalidation Capitaine 200  02/02/2026 au 04/02/2026 19 H 770 € 

Module anglais maritime  Pas de session  36 H 543 € 

Module radar (P1-1 - navigation du capitaine 200)  Pas de session  18 H 471 € 

Module HACCP (agrément sanitaire)  En étude 7 H 166 € 

Parcours individualisé  20 H 760 € 

Accompagnement administratif pour l'inscription en candidat libre   Tarif 
forfaitaire 

257 € 

Accompagnement des candidats à la Validation des Acquis de l'Expérience 

maritime dont le dossier de recevabilité a été accepté par la DIRM (préparation du 

livret de description de l'expérience, aide méthodologique et préparation 

d'entretien avec le jury) 

  

 

 
Tarif 

forfaitaire 

 

997 € 

 Stage récupération de points  12 H 1 870 € 

*ouverture sous réserve de l'accord du Conseil Régional de Normandie (financeur pour les demandeurs d'emploi) 
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